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Oamenii au o constientd care poseda trei straturi: o constientd de suprafatd, o sub-constientd si o
constientd nucleard (en. core-consciousness). Eu numesc mecanisme ale perceptiei, operatiile normale
ale acestei congstiente tripartite pe masura ce ea proceseaza perceptiile obiective ale constientei nucleare
si le urcd prin straturile sub-constiente ale subiectivizdrii pand ce ele ajung perceptii in Intregime
subiective ale constientei de suprafata.

Inci de la nastere suntem invitati sa triim exclusiv inlduntrul constientei noastre de suprafati. Suntem
invatati sd neglijam sub-constienta noastrd sau, in cel mai bun caz, sd 1i permitem sd iasa numai in
circumstante foarte controlate. Suntem Invatati sa ne distantam de constienta nucleard, facand din ea o
zeitate Intronatd in loc de a o considera o parte integrala a fiecaruia.

O consecinta a acestor actiuni este faptul ca ele ne de-focalizeaza fata de realitatea obiectiva. Ne
indeparteazd de realitatea obiectivd perceputd de constienta noastra nucleard, si ne re-focalizeaza
asupra raspunsului totalmente subiectiv pe care-l are constienta de suprafata fatd de acel miez obiectiv.
Cu alte cuvinte, ne focalizeaza asupra unei reactii subiective la realitatea obiectiva si nu asupra realitatii
obiective insesi. Si credeti-md, este o mare diferentd intre realitatea obiectiva si raspunsul nostru
subiectiv la ea.

Congtienta noastra de suprafatd considera in mod natural ca fiind ceva obiectiv, realitatea subiectiva ce
ii este prezentatd de sub-constientd. Asta deoarece 1n relatia ei cu constienta de suprafatd, sub-
congtienta este vazutd ca fiind un obiect separat, si nu ca o parte integrala a sinelui. Procesul de
obiectivizare a sub-constientei, efectuat de cétre constienta de suprafata este o reactie invatatd, una care
e consideratd ,,normald” in majoritatea culturilor.

Spre a intelege acest fapt, haideti sd urmarim o perceptie pe masurd ce ea apare din constienta noastra
nucleara si trece prin straturile sub-constiente ale subiectivizarii.

Trei oameni stau in fata unui copac. Unul este un copil mic care nu a mai intalnit vreodatd un copac,
unul este un activist ecolog, si unul este un tdietor de lemne. Toti trei stau in fata aceluiasi copac
obiectiv si experimenteaza prin constienta lor nucleard aceeasi perceptie obiectiva.

Copacul obiectiv este un individ pe de-a-ntregul unic, diferit de alti copaci printr-un numar infinit de
schimbari. Chiar daca este similar altor copaci, el nu e exact ca si orice alt copac. Dar el nu exista,
obiectiv, ca un lucru separat, ci exista in context cu si ca parte integrala a universului obiectiv global.
Pe de o parte, copacul obiectiv se schimba constant. El diferd subtil in fiecare moment si in toate
momentele existentei sale. Pe de alta parte, copacul are propria continuitate iar schimbarile pe care le
manifesti nu depasesc limitele stirii sale de a fi copac. In ciuda schimbarilor sale nenumirate, el tot
ramane un copac de la un moment la altul.

Constienta noastrd nucleara percepe toate aceste detalii despre copacul obiectiv, si chiar mai mult.
Constienta nucleara este ceva obiectiv si, similar copacului, ea existd in contextul universului obiectiv
global. Pe post de participant integral in universul obiectiv, ea este deosebit de intima cu alte lucruri
obiective, cum ar fi copacul nostru. Altfel spus, constienta noastra nucleard percepe simultan si
instantaneu, intregul numar infinit de detalii inerente copacului obiectiv. Asadar constienta noastra
globala nu interpreteaza copacul obiectiv, ci il cunoaste.
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Creierul uman nu poate procesa, deodata, numarul infinit de detalii cunoscute de constienta nucleara, ci
trebuie sd divida infinitatea In bucati mici si sa proceseze secvential acele buciti.

Acest proces al secventializarii necesita interpretare. Dividerea unei infinitati atrage dupa ea o serie de
decizii binare pe masura ce componentele sunt sortate pe baza de asemanate si diferenta, importanta si
lipsa de importanta etc.

Procesul este realizat de citre sub-constientd. In timp ce perceptiile constientei nucleare sunt
instantanee, procesarea efectuatd de sub-constientd asupra perceptiei nucleare necesitd timp. Admit, ar
putea dura micro-secunde pentru creierul nostru sa realizeze aceasta sarcind, dar fiecare dintre acele
micro-secunde ne distanteazi de realitatea obiectiva. In timpul pe care-l cere sub-constienta noastra
spre a procesa perceptia nucleard, intregul univers obiectiv a trecut printr-un numar infinit de
schimbari.

Sub-constienta efectueaza o fotografie a unui singur moment, simplificand infinitatea de detalii si
sintetizandu-le intr-o cantitate controlata, si nu haotica, de simboluri familiare. in cazul copilului mic,
sub-constienta sa va avea foarte putine amintiri, sau nici una, de asociat cu copacul obiectiv, asa ca
acesta va parea un lucru neobisnuit. Reactia sa va fi probabil una de minunare si infiorare, si natural
copilul va dori sa atinga copacul, sa-1 exploreze si sa-si dezvolte astfel amintirile care vor genera mai
tarziu formarea simbolurilor familiare personale.

Insa activistul nostru ecolog va avea deja un depozit bogat de amintiri legate de copaci. Poate ci acest
copac obiectiv i va aminti de o experientd placutd din copilarie 1n care ea s-a urcat Intr-un copac si l-a
explorat. Poate ca 1i va reaminti de numele latin al copacului si de ceea ce a invatat la botanica, urmand
ganduri despre distrugerea habitatului cauzatd de industria de exploatare forestiera. Nenumadrate alte
amintiri se vor asocia perceptiei nucleare, rezultand Intr-o imagine subiectivizata si totalmente statica a
copacului. Proeminent va fi ceea ce simte ea cu privire la copac, respectiv ceea ce insemna copacul la
nivel personal pentru ea. Detaliile obiective care individualizeazd copacul obiectiv si il fac un lucru
completamente unic, se retrag in fundal pe masura ce sunt inlocuite cu detalii subiective.

Realitatea obiectiva este separata de produsul subiectiv nu doar prin micro-secunde, ci si prin factorul
de schimbare. Copacul obiectiv, asa cum este el perceput de constienta nucleard se schimba neincetat si
in fiecare moment al existentei sale el inglobeazi un nou numir infinit de detalii. Insd perceptia
subiectivizatd produsd de sub-constientd, e o imagine staticd ce posedd doar un numar mic din
infinitatea de detalii a copacului obiectiv. Ea este o fotografie de tip stop-cadru a unui moment din
timpul obiectiv care a trecut deja.

Existd o diferentd de context intre cele doud realititi. Contextul copacului obiectiv este universul
obiectiv global. El se schimba in sincronizare exacta cu restul universului obiectiv si contextul sau este
infinit. Dar copacul subiectiv are un context finit — persoana care percepe. Copacul subiectiv este
contextualizat mai mult de persoana care face subiectivizarea decat de copacul obiectiv nsusi. Ca si
lucru static, imaginea subiectiva a fost indepartatd incontestabil din contextul obiectiv mereu-
schimbator. Asadar, un singur copac obiectiv va insemna lucruri diferite pentru oameni diferiti,
rezultand intr-un numar aleatoriu de imagini subiective alternative.

Pe masura ce imaginea subiectiva personald a activistului ecolog asupra copacului obiectiv se solidifica
in sub-constienta sa, e detectatd de constienta de suprafatd. Pentru constienta de suprafatd, imaginea
staticd prezentatd de sub-constientd este ceva obiectiv. Constienta de suprafatd reduce si mai mult
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fotografia si o trateazd ca pe un detaliu singular printre multe altele. Constienta de suprafata va decide
dacd va actiona sau nu in vreun fel, In functie de gustul si intensitatea reactiei subiective fatd de
copacul obiectiv. Actiunile ei se vor afla in intregime in contextul realitatii subiective.

In ceea ce priveste activistul ecolog, raspunsul siu subiectiv fatd de copacul obiectiv i-ar putea conduce
constienta de suprafatd sd exprime iubire pentru copac si intentia de a proteja copacul si ecosistemul,
insa pentru taietorul de lemne, diferenta de amintiri pe care le asociazd in decursul subiectivizarii
copacului obiectiv, i-ar putea conduce constienta de suprafata la actiuni diferite. Taietorul de lemne va
vedea o provocare pentru abilitatile sale si va calcula metri cubi estimati de lemn in dolari si centi.

Fiecare dintre acesti indivizi a inceput cu acelasi copac obiectiv, a creat interpretari subiective diferite
asupra lui si apoi a actionat Tn moduri diferite. Cu toate acestea, chiar daca fiecare dintre noi traim si
respiram 1n realitdti subiective unice efectuate de noi ingine, tot reusim sa functiondm impreund ca
grup. Asta deoarece constienta umana de suprafata este o sclava a culturii. Culturile noastre ne invata
un set de baza de presupozitii, care permit existenta unui numar destul de mare de zone de concordanta
(sau de acord mental) pentru ca realitatile noastre subiective sd se suprapuna suficient de mult. Atunci
cand trei oameni stau 1n fata unui copac, ei sunt de acord ca acesta este un copac, lasand la o parte
marea diferentd dintre fiecare dintre perceptiile lor ultime.

Programarea pe care o primim de la familie si culturd actioneaza ca un sablon, conform caruia ne
aranjam experientele. Spre a comunica unii cu altii, trebuie sa caddem mai intdi de acord asupra unui set
de simboluri comune. Chiar dacd perceptiile subiective ale copilului mic, ale activistului ecolog si ale
taietorului de lemne difera radical una de alta, ei isi vor lasa in cele din urma la o parte diferentele
destul de mult spre a fi de acord fiecare, bazdndu-se numai pe ceea ce e impartasit (deci comun) in
perceptiile lor, ca acesta este un copac. Asa cd, atunci cand taietorul de lemne spune copac, el se refera
atat la acordul cultural impartasit sau definitia unui copac, cat si la propriul depozit personal de
interpretari si experiente ale copacului. In comunicare, aspectele personale ale copacului se
subordoneaza si se invart in jurul simbolului Tmpartasit. Atunci cand activistul ecolog spune copac, se
refera atat la simbolul generic, impartasit, cat si la propria-i interpretare subiectiva. Diferentele dintre
reactiile subiective ale taietorului de lemne si activistului sunt date la o parte prin caderea de acord
asupra simbolului comun.

Comunicarea necesitd o stramutare de la aspectul personal si o re-focalizare asupra lucrului Tmpartasit.
Altfel spus, constienta noastrd de suprafatd ne de-personalizeaza perceptiile subiective si le traduce in
simboluri obiective. Ea obiectivizeaza perceptiile subiectivizate subcongtient venite din realitatea
obiectiva, esentiala, Indepdrtandu-se $i mai mult de realitatea obiectivd esentiala. Asadar, constienta
noastrd de suprafata locuieste intr-o realitate subiectiva impartasita (si comuna cu altii), care raimane in
urma realitatii obiective in termeni de timp, semnificatie si continut.

Fara doar si poate ca, chiar daca e vorba de o realitate subiectivd, ea influenteaza realitatea obiectiva
nucleara. Cand tdietorul de lemne ia decizia subiectiva sa taie copacul subiectiv, copacul obiectiv e cel
care suferd consecintele.

Altfel spus, realitatea subiectiva face parte din realitatea obiectiva. Ele se intrepatrund, se afecteaza
reciproc si nu se pot separa. Fara realitatea obiectiva, realitatea subiectivd nu ar exista. Invers, fara
realitatea subiectiva, realitatea obiectiva ar fi o realitate obiectiva diferita.

Suntem obisnuiti cu totii cu aceastd realitate subiectiva impartdsitd. Ea este lumea omeneasca a
maginilor, caselor, lumea in care avem slujbe, in care punem provizii la o parte pentru viitor, avem
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razboaie, foamete si exces etc. Fiecare stim cu exactitate cum e resimtitd §i cum aratd aceasta realitate
impartdsitd. Se pune atunci intrebarea cum e resimtitd §i cum aratd realitatea obiectivd. Care sunt
implicatiile stramutarii atentiei de la suprafata subiectiva si re-focalizarii ei asupra nucleului obiectiv?
Ce fel de viata ar produce acest fapt?

Réspunsurile la aceste intrebari ne inconjoara sub forma celorlalte fiinte care Impartasesc lumea cu noi.
Tot ce avem nevoie sa facem este sd privim.

Ca exemplu, voi compara patru subiecti: o fiintd umana (eu), un cdine domestic, un caine salbatic si un
fir de iarba. Asa cum am afirmat, constienta umana este alcatuita dintr-o constientd de suprafatd foarte
mult structuratd, o sub-constientd vastd si o congtientd nucleard. Constienta normald de veghe a unui
om este focalizatd aproape exclusiv asupra constientizarii de suprafatd si asupra realitati subiective
impartasite.

Insa firul de iarba are doar o constientd nucleara singulara , neavand sub-constientd sau constientd de
suprafatd. El e focalizat exclusiv asupra realitatii obiective.

Cainele salbatic posedd o constienta duald, compusad dintr-o sub-constientd si o constientd nucleara
integrate intre ele. Cainele sdlbatic integreaza realitatea obiectiva cu reactia lui subiectiva si nu rezulta
nici o stramutare a focalizarii. Cu alte cuvinte, el exista instinctiv 1n sincronizare cu realitatea obiectiva.

Cainele domestic este altfel. Lui i-a fost datd o focalizare subiectiva datoritd participarii sale la cultura
umand. Cand domesticim o creaturd, o antrendm sa-si dezvolte o constientd de suprafatd modelata pe a
noastra si prin acest fapt i permitem si facd parte din realitatea noastra subiectiva impartasitd. In
comparatie cu un om, un cdine domestic are o constientd de suprafatd mult mai putin complexa si mai
putin structurati, aproape primitiva. In comparatie cu ciinele silbatic, cel domestic si-a schimbat
focalizarea atentiei. Intr-o anumitd masurd, aceasta este strimutatd fortat de la sub-constienta si
constienta sa nucleard care sunt integrate intre ele §i este re-focalizatd asupra constientei sale de
suprafatd rudimentard si esentialmente artificiala. Chiar si asa, instinctul si functiile subconstientului
raman cele mai tari forte ale cainelui domestic.

Cainele domestic oscileaza intre decalajul dintre realitatea subiectiva Tmpartasita de oameni si realitatea
obiectiva, dar trdieste in primul rand in realitatea obiectivd. La fel si omul oscileazd intre decalajul
dintre aceste realitdti dar trdieste in primul rand in realitatea subiectiva. Pe de alta parte, cdinele salbatic
si firul de iarba nu oscileazd peste acest decalaj deoarece ei existd exclusiv inlauntrul realitatii
obiective.

In realitatea obiectiva a firului de iarba, nu exista timp asa cum il cunoastem noi. Firul de iarba nu isi
aminteste trecutul si nici nu speculeazd asupra viitorului. El nu actioneaza si nici nu face ci pur si
simplu existad. Nu percepe ca soarele lumineaza asupra sa si se decide asadar sa creasca, ci creste in
sincronizare perfectd cu solicitarea imediata a lumii solare. Pentru firul de iarba, nu exista secventd de
momente finite, ci numai infinitatea momentului prezent.

Momentul imediat obiectiv este similar momentului prezent subiectiv, dar ele nu sunt exact acelasi
lucru. Momentul imediat obiectiv este atat singular cat si infinit, Tn timp ce momentul prezent subiectiv
este ceva finit contextualizat fati de polii momentelor trecut si viitor. In timp ce momentul imediat
obiectiv contine schimbare infinitd Inlduntrul limitelor continuitdti, momentul prezent subiectiv
inglobeaza numai continuitatea, i, prin necesitate, ignora infinitatea de schimbari.
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Experienta subiectiva asupra timpului este secventiald, dar timpul obiectiv este un acum nesecvential.
Esentialmente, trecerea secventiala a timpului este o iluzie. Este un concept uman produs de constienta
noastra de suprafatd foarte mult secventializatd. Putem demonstra asta gandindu-ne la momentul
prezent subiectiv.

1. Ce diferentiazid momentul prezent de momentele trecut §i viitor?

R. Experienta stirii de Acum. Numai in momentul prezent experimentez caracterul imediat al
lucrurilor. Numai in momentul prezent pot intinde mana si pot atinge obiecte fizice. Dar odata ce
momentul prezent a fost experimentat, el isi pierde starea de Acum si devine o amintire. Nu mai ma pot
intoarce sa-1 experimentez din nou cu aceeasi calitate a starii de Acum cu care l-am experimentat
initial. Nu pot atinge fizic obiectele unui moment trecut. Si, de asemenea, nu pot atinge obiectele unui
moment viitor, pand cand nu ajung in acel moment si il transform intr-un moment prezent. Experienta
noastra asupra starii de acum este cea care transforma viitorul in prezent in trecut, etc.

1. Care este durata temporald a unui moment (a momentului) prezent?

R. Exista trei raspunsuri la intrebare, unul subiectiv si doud obiective. Raspunsul subiectiv este ca,
congtienta noastrd de suprafatd experimenteaza un moment prezent de durata variatd. Cand constienta
de suprafata este foarte atentd la momentul prezent, el pare sa fie destul de scurt si foarte plin. Invers,
cand atentia noastrd e concentratd asupra amintirii trecutului sau viitorului, atunci limitele momentului
prezent pot parea aproape fara de sfarsit.

Intr-o mare masuri, acesta este rezultatul obiceiurilor sub constientei noastre de a efectua fotografii
stop cadru. Noi consideram in mod natural momentul prezent a fi ceva static si apoi unim fotografiile
impreund intr-un sir, ca un film cu 24 de imagini pe secunda. Presupunem cd are un inceput, un mijloc
si un final, si ne gandim la el ca avand cantitatea duratei, numai pentru ca acesta este felul in care
constienta noastra proceseaza perceptiile obiective ale constientei noastre nucleare. De fapt, noi luam
mostre periodice din universul obiectiv, le convertim In imagini statice, le unim impreuna intr-un sir, si
apoi le lasam sa ruleze ca un film. Asta ne aduce iluzia miscarii si a duratei.

Va rog sa fiti foarte atenti la ce am spus, deoarece se evidentiaza unul din cele mai importante acorduri
culturale din realitatea noastrd subiectivd impartasitd, deci comund cu atii: timpul este o serie
secventiald de momente prezente finite.

Insa obiectiv, nu este asa. La o examinare indeaproape, momentul prezent se dovedeste a avea durata
temporala de zero absolut. Un exercitiu simplu e cel de a pune un ceas in fata ta, preferabil unul care
are un secundar mecanic, care parca maturd suprafata ceasului. Acum gandeste-te la toate schimbarile
care au loc chiar acum in corpul tau si in afard. Gandeste-te la toti atomii care topaie peste tot si la toate
planetele care se grabesc prin cer. Numarul de schimbari este chiar infinit, nu?

u a u ui ului si 1 a sd simti ca ult dureaza u
Acum observd trecerea secundarului ceasului si incearcd sa simti cat de mult dureazd momentul
prezent. Cat de multe momente ,,prezent” incap intr-o secunda? Raspunsul este o infinitate. Altfel spus,
un moment prezent singular are o duratd temporala care este infinit de finitd — zero absolut. Momentul
prezent subiectiv este o fotografie staticd a unui lucru dar in realitatea obiectivd nu existd stazd, sau
duratd a timpului in care schimbarea se opreste si lucrurile raman la fel. Obiectiv, momentul prezent
static nu exista.

Acest subiect ne aduce la momentul imediat obiectiv. Momentul imediat este alcatuit din trei factori:
schimbare, continuitate §i stare de acum. Acesti factori exista simultan si fara secventa.
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Obiectiv, trecutul este o functie a memoriei §i, de unul singur si cu de la sine putere, nu are existenta
fizica. Singurul lucru care existi cu adevirat e ceea ce este chiar acum. Insa ceea ce a fost si ceea ce va
fi nu are existentd fizicd obiectiva. Acestea au existat respectiv vor exista Insa nu existd chiar acum.
Cele ce sunt, chiar acum, sunt singurele care au existentd fizici. Insa ceea ce este chiar acum se afla
intr-o stare de curgere neincetatd. Cele ce sunt, chiar acum, in momentul prezent, s-au schimbat deja in
cele ce sunt, chiar acum.

In universul care existd chiar acum, se afl atit continuitate cét si schimbare. Continuitatea apare din
faptul ca schimbarea afecteaza numai ceea ce este, or acest proces este cel care face lucrurile sa apara
asemandtoare 1n ciuda numarului infinit de schimbari care au loc continuu. Este ca si cum forta
schimbdrii se intretese cu firele de continuitate, crednd si re-creand neincetat tesatura timpului
/spatiului. Insd acea tesatura exista doar in momentul imediat, exista doar acum.

Calitatea starii de acum care defineste momentul prezent subiectiv este de asemenea cea care defineste
momentul imediat. In momentul prezent, starea de acum este finitd, aranjati secvential si
contextualizata fata de trecut si viitor. Insa in momentul imediat, starea de acum este infinita si eterna.
Obiectiv, ea este tot ceea ce exista, tot ceea ce a fost vreodatd sau va fi vreodatd. Starea de acum a
momentului imediat obiectiv este continud si nesecventiala.

Noi existam, Inlauntrul unui balon etern al starii de ,,acum”, care, desi are o durata subiectiva de zero
absolut, este obiectiv infinitd. Ideea ca noi trecem prin timp sau cad timpul trece pe langd noi, sunt
ambele iluzii produse de mecanismele constientei noastre. Nici una nu e adevarata in sens obiectiv.

Gandeste-te din nou la firul de iarba. Acesta exista numai in momentul imediat. Nu are nici o amintire,
asa cd nu-gi raporteazd existenta sa la un trecut, nici nu este capabil sd-si imagineze un viitor. El nu
face ceva in sensul inteles de oameni (actiunea de a face necesitd sd ai cunostinta despre un trecut i un
viitor), ci pur si simplu exista. El se schimbi in sincronizare absoluta cu fortele care il inrduresc. In nici
un moment firul de iarba nu este ceva static, deoarece fiecare dintre momentele sale inglobeaza un
numar infinit de schimbari. Pentru firul nostru de iarba, nu exista o frecere a timpului, ci existd numai
un acum fara de sfarsit, plin de schimbari.

Pe de alta parte, cainele salbatic are capacitatea de a memora si de a actiona individual (chiar dacd ea e
limitata). Insd, deoarece sub-constienta sa si constienta sa nucleard sunt integrate, aceastd capacitate
este si ea modificatd in sincronizare exactd cu fortele care o inrduresc. Lipsindu-i constientizarea de
suprafata, cainele salbatic 151 mentine focalizarea asupra realitdtii obiective i 151 mentine participarea
directd in aceasta realitate obiectiva. Cand cainele salbatic este infometat el cauta de mancare, cand e
obosit el doarme. De asemenea, cdinele sdlbatic nu are nu are experienta trecerii timpului, deoarece
exista si el Intr-un acum nesfarsit, plin de schimbare.

Insa cainele domestic, din perspectiva sa obiectiva naturald trage o ocheada intru realitatea subiectiva
impartasitd a oamenilor. Desi simte aceleasi influente ca si cdinele sdlbatic, el a invatat sa le plaseze
intr-un context uman. De exemplu cainele nostru domestic ar putea experimenta foame, dar din
moment ce stie ca se apropie timpul lui obignuit de hranire, nu se va obosi sa vaneze o masa. Ci, va
astepta langa valul lui de mancare si va améana ostoirea infometarii sale imediate. Insi, cainele domestic
se va zbate intotdeauna in interior Intre ascultarea culturii umane si ascultarea propriului instinct. Si
desi ar putea avea o perceptie estompata asupra trecerii timpului, aceasta trecere a timpului va insemna
pentru caine ceva in Intregime diferit decat inseamnd ea pentru un om.
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Intr-un anumit sens, ciinele domestic reprezinti o integrare functionald a constientei de suprafati cu
sub-constienta si constienta nucleard, in special atunci cand il comparam cu dez-integrarea sau lipsa de
integrare a constientei umane in care focalizarea este mutatd aproape exclusiv spre constienta de
suprafata si e departata de sub constienta si de constienta nucleara.

Bineinteles, in efortul meu de a explica, a trebuit sa simplific si sa generalizez. Insa adevarul mai exact
asupra acestei problematici, este cd oamenii individuali se diferentiaza foarte mult in ceea ce priveste
gradul lor de dez-integrare. De fapt anumiti oameni sunt foarte integrati si sunt capabili sa-si raporteze
realitatea la nucleul obiectiv in loc de a o raporta la realitatea subiectiva impartdsita. Invers, anumiti
oameni sunt dez-integrati aproape in intregime $i nu cunosc nimic altceva decat realitatea subiectiva
impartasitd, experimentata de congstienta de suprafata.

De asemenea, anumite culturi sunt mai integrate decat altele in realitatea obiectiva. De exemplu cultura
unui trib indigen de vanatori-culegétori produce o constientd de suprafatd mai repede integrata cu sub-
congtienta si constienta nucleara. Realitatea subiectiva Tmpartasita care rezultd din aceastd cultura este
foarte sincronizata cu realitatea obiectiva. Contrasteaza asta cu cultura unui oras american modern.
Cultura urbana produce o constientd de suprafatd care e raportatd in intregime la realitatea subiectiva
impartasitd. Aceastd dez-integrare rezultd intr-o realitate impartdsitd care nu numai ca este de-
sincronizatd fatd de realitatea obiectiva, ci este de asemenea potrivnicd si daundtoare realitatii
obiective.
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