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Desi termenul ,,suflet pereche” este folosit Indeobste spre a descrie un spectru destul de larg de relatii
umane, din perspectiva Hermetica el se refera la un fenomen foarte specific si destul de neobisnuit. El
inseamnd mult mai mult decét o intensitate neobisnuit de mare a iubirii umane, sau un grad neobisnuit
de mare de raport intre oameni. De fapt el este tipul de relatiec cea mai intima si de cea mai lunga
durata care poate exista intre doud fiinte umane.

Acest fel de intrepatrundere de vieti are loc la nivelul Individual al Sinelui, si ncepe In momentul in
care un Sine Superior uman singular [adica unul singur, nu mai multe], proiecteaza original doua Sine
Individuale intru acelasi moment al spatiu-timpului. De obicei, atunci cand un Sine Superior uman
(Corpul nostru Mental Etern) creeaza sau proiecteazd o cuanti a Sa Insisi in tiramul temporal, el
proiecteazi numai o cuanti din Sine Insusi intr-un moment temporal singular — astfel ia ,,nastere” un
Sine Individual, care isi incepe ciclul de incarndri intru taramul material.

Un astfel de Sine Individual (un corp mental temporal), odata ce a fost proiectat intru cursul de spatiu-
timp, coboard in mod repetat in tarAmurile astral si material, spre a se incarna fizic. in decursul
incarnarilor unui astfel de Individ, se vor dezvolta multe relatii si iubiri umane, care se vor intinde
indelungul multor vieti, insa nici una nu se va califica drept un fenomen,,suflet pereche” adevarat,
indiferent de intensitatea sau importanta ei.

Un fenomen ,,suflet pereche” adevarat are loc numai atunci cand un Sine Superior uman proiecteaza /
creeazd doud Sine Individuale noi (corpuri mentale temporale) intru / la acelasi moment de spatiu-
timp. Cand are loc acest lucru, atunci cele doud Sine Individuale sunt Incoldcite in mod inexorabil
pentru toata durata ramasa a existentelor lor. Cu alte cuvinte, ele se vor incarna impreuna in decursul
intregii lor existente, de fiecare data afectandu-si direct si reciproc intr-un fel sau in altul vietile si
dezvoltarea. Pe masura ce aceste Sine Individuale progreseaza Impreuna prin intinderea de spatiu-timp
proprie lor, ele se vor tese Impreund progresiv si, in planul material, vor parea cd se imbratiseaza
reciproc ca doi serpi incolaciti.

Aceasta incolacire continud pana in momentul in care oricare dintre cele doua Sine Individuale ajunge
la finalul temporal al ciclului lui de incarnare, si isi re-uneste permanent cuanta lui de Constientizare
mentald femporald cu Sinele Superior propriu (Corpul Mental Etern). Deseori, ambele Sine
Individuale ,,suflete pereche” vor ajunge simultan la maturitate, dar nu intotdeauna. Atunci cand cele
doud nu ajung simultan la maturitate, Individul care o atinge mai intdi poate alege sa-si pastreze
Individualitatea in taramul astralo-mental, spre a-si afecta ,,sufletul-pereche” direct din ace/ tardm si
astfel sa continue sa ajute in dezvoltarea ,,perechii” lui.

In timpul fiecdrei incarniri ca fiinte umane, Sinele Individuale vor forma un anume tip de relatie.
Relatii comune pentru ,,sufletele pereche” sunt: parinte-copil, frati, mentor-discipol, ,,cei mai buni”
prieteni, §i cea mai puternica dintre toate, iubiti sau parteneri de viatd. Fiecare dintre aceste relatii este
mult incarcata in termeni de semnificatie karmica, si apartine direct de dezvoltarea maturitatii Sinelor
Individuale implicate.

' Relatii care au loc si se desfasoard in decursul mai multor incarniri, deci relatii ce dureaza prin incarnari multiple
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Esenta fenomenului ,,suflete pereche” este aceea a unei manifestdri foarte puternice si concentrate a
Fortei Universale (sau Principiului Universal) a Atot-Iubirii, la nivelul de existenta personal (timp-
spatiu-materie). Cele doud Sine Individuale isi dau nastere reciproc, se iubesc reciproc si se invata
reciproc, iar si iar, indelungul intregii lor existente. Armonizarea lor este asa de mare, Incat de-a lungul
timpului, incarnarile lor devin Tn multe privinte, ca niste imagini in oglinda astralo-mentale reciproce.

Insa doar pentru ci ele sunt ,,suflete pereche” asta nu este o garantie ci relatiile lor vor fi , perfecte”,
,usoare”, sau ca vor avea ,,final fericit”. Nici nu este o garantie ca oricare dintre persoanele incarnate
vor fi constiente ca sunt ,,suflete pereche” adevarate. In cele din urma, nu conteaza daca in timpul
incarnarii, existd sau nu la nivelul personal o constientizare a acestei relatii.

Pentru mine, sunt doud motive principale pentru care nu conteaza acest lucru. Primul este ca toate
relatiile noastre cu ceilalti ar trebuie tratate ca si cum ele ar fi relatii cu ,,sufletul pereche” (adica facute
cu sinceritate, onestitate, respect si iubire). $i al doilea, poate de o importanta egald, e greu sa stii cu
sigurantd cd cineva este ,, sufletul tau pereche’’.

De fapt exista numai doua cai de a fi sigur de asta, ambele bazandu-se pe perceptia personald directda,
si ambele fiind predispuse spre autoamagire, si spre influenta unei dorinte emotionale a unui rezultat
afirmativ.

Una dintre metode consta in a dobandi constientizarea constienta asupra incarnarilor vietilor trecute
pana la gradul in care le poti revedea la vointa, si de fapt, ti le poti ,,aminti”. Aceasta este efectuatd mai
intai prin focalizarea si asezarea constientizarii tale constiente inlduntrul nivelului Individual (sau
Tiphareth) al Constientizarii de Sine. [In limbajul Arheului de vindecare de sine: inlauntrul ,.corpului
mental solitar” sau inlauntrul ,regiunilor de Foc si de Aer ale corpului mental temporal”.] Apoi
permite Congtientizarii tale sd se extinda usor cu Focul [deci in regiunea de Foc], pana ce-ti poti
percepe Sinele Individual propriu ca si cum te-ai situa usor ,deasupra” sa. Dacd vezi ca Sinele
Individual propriu este incolacit cu un alt Sine Individual, si ca ele au fost incolacite inca din
momentul mutual al originii lor temporale, atunci aceasta este o indicatie a unei relatii ,,suflet pereche”
cu un alt ,,Sine Individual”.

Insa, trebuie si verifici dacd aceasta este sau nu o proiectie auto-iluzorie a unei dorinte inradacinate
emotional, de a fi intr-o asemenea relatie cu un alt Individ sau persoand. Bineinteles, dacd ai fost
capabil intr-adevar sa-ti concentrezi constientizarea inlauntrul Sinelui tau Individual, atunci nu va fi
implicatd nici o motivatie emotionald, insd acolo sta si testul — ti-ai focalizat intr-adevar
constientizarea? Un alt test este daca poti face sau nu ca Individul incolacit sa dispard din perceptia ta.
Daci poti schimba perceptia initiald, atunci e probabil si nu fi fost o perceptie de incredere. Insi si aici
exista o posibilitate mare de auto-amagire — te poti convinge pe tine ca nu poti schimba ,,perceptia”, in
caz ca ai o dorintd emotionald adanc inrddacinata ca ,,perceptia” ta sa fie una precisa?

Asa ca, presupunand ca perceptia ta este aceea ca Sinele tau Individual este incoldcit cu un alt Sine
Individual, si cd ai verificat aceasta perceptie spre satisfacerea ta, atunci trebuie sa privesti indeaproape
si sd vezi unde v-ati incarnat impreuna amandoi. Proiecteazad-ti constientizarea ,,in jos” si ,,intru”
cateva din acele Tncarndri, si vei ajunge sa-ti ,,recunosti” ,,sufletul pereche” asa cum a fost in acele vieti
anterioare. Vei vedea cd, chiar dacd personalitatea sa este usor diferitd in fiecare caz, prin fiecare fata
straluceste o esenta recognoscibila.

Apoi, folosind constientizarea ta mundand (in sensul ei holistic de a fi o combinatie intentionala a
tuturor nivelurilor disponibile de Constientizare de Sine), ,,scaneaza” oamenii din viata ta in cautarea
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acestei esente pe care ai perceput-o ca apartinand ,,sufletului tau pereche”. Un MARE avertisment aici
este acela ca, constientizarea ta mundana include natural si corpul tdu emotional si toate motivatiile lui
posibil subconstiente.

Cealaltd metoda de incredere de care sunt constient (dar in egald masurd susceptibild spre auto-
iluzionare, respectiv de neincredere) se bazeaza pe perceptia directd a unei semnaturi de energii fizice
anume care se dezvoltd intre doud ,suflete pereche” incarnate, atunci cand ele se afla ambele 1n
proximitate spatiala fizica unul de altul. Este comun ca ,,sufletele pereche” adevarate sa experimenteze
aceastd energie fizica fard sa stie ce este. $i este mult mai comun ca doar unul din pereche (acela mai
sensibil natural sau acela cu simturile antrenate) sd o perceapa. Aceastd energie poate aduce o
dependenta foarte mare, in sensul ca unul sa tanjeasca de-a dreptul dupa prezenta celuilalt, si sa se
simta ,,abatut” temporar atunci cand distanta fizica devine prea mare. Aceastd energia fizica hraneste
ambele persoane, si este cauzatd de energiile mentale si astrale care sunt cauzate de asemenea atunci
cand doud ,,suflete pereche” vin in proximitate fizica unul de altul. Aceasta este o consecinta fizicd a
manifestarii puternice si concentrate a Fortei Universale a Atot-Iubirii la nivelul de existentd personal
(spatiu-timp-materie).

De fapt este foarte dificil (cel putin pentru mine) de a descrie cu precizie senzatia fizicd a acestei
energii, deoarece astfel de perceptii sunt intim subiective. Insa in termeni generali, ea este simtita fizic
foarte placut, electric, scaparatoare si ca §i cum s-ar putea mentine pentru totdeauna. Nu vreau sd
recunosc, dar de fapt este acel tip de lucru pe care cineva il recunoaste numai atunci cand este
experimentat. De obicei, dacd existd dubii In momentul experientei, atunci e probabil sd percepi
altceva si nu aceasti energie. Insd este usor si interpretezi gresit emotiile foarte puternice si / sau
dorinta sexuala ca fiind aceste energii anume, asa ca ai grija.

Se pare cd exista o arie limitatd de spatiu Indluntrul cdruia este simtit acest efect fizic. Daca ea nu este
maritd constient de vreunul dintre cei doi (sau de amandoi), atunci se pare ca este limitatd natural in
jurul a 9 metrii. Aceasta distantd ,,naturald” pare sa se mareascd substantial atunci cdnd douad ,,suflete
pereche” rdman 1n raza vizuala reciprocd, si bineinteles, prin efort constient poate fi extinsa cat de mult
se doreste.

Dupa cum am afirmat anterior, aceastd energie fizica, care se formeaza atunci cand douad ,suflete
pereche” adevarate se afld in proximitate fizicd unul de altul, este cauzata de o dinamica energetica
similara care se formeaza la nivelurile astral si mental, atunci cand cei doi se afld in proximitate fizica.
Desi intre doud ,,suflete pereche” existd intotdeauna in joc o dinamicd energetica la nivel mental,
aceastd dinamicd se schimba substantial, si este mult amplificatd atunci cand cei ele se afla in
proximitate fizica. La nivel mental, ea se vede ca o strdlucire radiantd a cdrei nuantd depinde de
maturitatea celor doua ,,suflete pereche” — este o radianta mutuala. Aceasta radiere cauzeaza o excitare
asupra materiei astrale care Inconjoara cele doud ,,suflete pereche”, materie astrald care devine rapid
foarte colorata si activa in miscare (de obicei circulard).

Asa cd daca simti ca percepi semndtura de energie specificd unui ,suflet pereche” fatd de o altd
persoand, atunci poti investiga mai departe la nivelurile astral si mental. Dar repet, si aceasta metoda
este deschisa auto-iluzionarii si necesita un grad foarte inalt de sinceritate cu sine.

In cele din urma, nu conteazd daca cineva este sau nu ,,sufletul tau pereche”; cel putin pana ce unul sau
ambii Indivizi se apropie de finalul ciclului de Incarnari proprii. Atunci, acest aspect devine destul de
important, dar pana atunci apare siguranta cu privire la cel care-ti este suflet pereche. Motivul pentru
care 1n acel punct acest fapt capdtd o importanta vitala, are de-a face cu solutionarea finald a Karmei
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mutuale dintre cele doud Sine Individuale. In acel punct, aceasti karma trebuie sa fie solutionati
congtient $i intentionat, proces ce poate dura cateva vieti spre a fi realizat.

»Sufletele pereche” sunt binecuvantate cu oportunitatea de a-si dezvolta un grad de intimitate care nu
se realizeazd in majoritatea relatiilor interumane. Aceastd intimitate poate fi folositd de ambele
persoane spre a-si grabi procesul de maturizare individuala si / sau mutuald, si spre a obtine asadar
Eliberarea finala mai repede decat ar fi ,,nivelul de timp mediu” de obtinere a Eliberarii. $i chiar atunci
cand nu este realizat acest grad extraordinar de intimitate, relatia care inca existd intre cele doua
»suflete pereche” va ,,agita” si va ,,accelera” karma (adica va scurta decalajul de timp dintre actiune si
consecintd) fiecaruia intr-un asemenea grad incat evolutia lor sd fie chiar si asa grabita dincolo de ceea
ce s-ar numi ,,nivelul mediu” de evolutie. Acest efect se mareste exponential atunci cand cele doua
persoane se afld in proximitate fizica, datoritd energiilor fizico-astralo-mentale care apar intr-o
asemenea circumstanta.

Relatia de ,,suflet pereche” prezintd de asemenea o povard speciald pentru ambii indivizi, datoritd
gradului inalt de intimitate emotionald si mentala pe care o produce. Atasamentul la aceste niveluri
este asa de important incat atunci cand este intrerupt de catre circumstantele vietii, ambele persoane
experimenteaza o pierdere emotionald si mentald foarte adancd, si aceastd pierdere poate cauza o
tristete istovitoare. Este obisnuit pentru un ,,suflet pereche” ,,sa moard de inima frantd” dupa ce i-a
murit fizic ,,perechea”; in special daca cei doi erau iubiti sau daca manifestau o relatie parinte-copil si
copilul a murit primul. Aditional, ranile emotionale care apar in timpul relatiei lor vor fi simtite mai
adanc si mai dureros de ambii indivizi, decat ar fi simtite in relatiile umane ,,obisnuite”. Pe de altd
parte, pe masura ce armonia lor astrala si mentald creste odatd cu timpul, ei sunt inzestrati sa rezolve
mai bine orice probleme care apar si sa vindece orice rani ar rezulta.

Din populatia umand incarnata curent a pamantului, aproximativ 10% suntem imperecheati cu un
adevarat ,,suflet pereche”. Acest fapt este destul de remarcabil avand in vedere ca incidenta actuala
globala a acestui fenomen intre Sine Individuale umane (incarnate §i dezincarnate) are loc mai putin de
1% ca procentaj. Insi in timp ce acest fenomen este relativ rar intre oameni, este destul de comun intre
alte tipuri de Sine Individuale, si de fapt, multe tipuri de Sine Superioare creeaza / proiecteaza exclusiv
in aceastd manierd (de exemplu Sinele Superioare care sunt responsabile pentru formele de viatd
minerale). Cu alte cuvinte, multe tipuri de Sine Superioare creeaza / proiecteaza in mod normal
cantitati mari din Ele Insele in acelasi moment al spatiu-timpului; insi in ceea ce priveste Sinele
Superioare umane, acest fenomen are loc foarte rar, si atunci cand are loc, implica numai doua Sine
Individuale odata.

Dimpotriva, existd alte relatii multi-incarnationale care apar comun intre oameni dar care nu sunt
comune intre alte tipuri de Sine Individuale (si n multe cazuri nu apar absolut deloc intre anumite
tipuri de Sine Individuale). Cele mai comune relatii multi-incarnationale apar din karma
interpersonala. De exemplu o persoand omoara o altd persoand si datorita consecintelor karmice ale
actiunii ei, se va incarna de repetate ori alaturi de cealaltd persoana, pand cand aspectul karmic dintre
el este finalmente rezolvat. Desi acesta este un exemplu extrem §i negativ, instigatorul acestui tip de
relatii multi-incarnationale poate fi orice element care dezvoltd un aspect karmic (pozitiv si / sau
negativ) intre oameni, aspect karmic care nu este rezolvat in viata in cursul careia apare. Aceste
relatii se pot intinde de la o singurd incarnare succesiva Impreuna a celor vizati, pand la mii de
incarnari impreuna.

A doua relatie comund multi-incarnationala care apare intre oameni este inrddacinata la nivelul Sinelor
Superioare corespunzatoare (si separate). Inlauntrul taramului etern, Sinele Superioare experimenteaza
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afinitate cu alte Sine Superioare. Pentru ochiul mental, aceasta este indicata de catre ,,proximitatea” lor
unul fatd de altul — Sinele Superioare care apar ,,apropiate impreund”, se infatiseaza asa deoarece sunt
similare 1n natura lor esentiald si pentru ca experimenteaza o ,,afinitate” intre ele. Caracterul lor comun
/ similaritatea lor le atrage impreund, sd spunem asa, ceea ce este exprimat prin Sinele Individuale
proiectate de ele. Astfel, Sinele Individuale ce sunt proiectate de catre Sinele Superioare care
impartasesc afinitatea dupa cum s-a afirmat anterior, se vor incarna deseori impreuna si vor manifesta
de asemenea un tip de afinitate mundana. Aceste relatii sunt invariabil de intr-ajutorare si se intind
deseori de-a lungul a sute de Incarndri, daca nu de-a lungul intregii existente temporale ale Indivizilor
cu privinta.

A treia relatie comund multi-incarnationald este aceea impartdsita de Sinele Individuale proiectate de
acelagi Sine Superior (dar in momente diferite ale spatiu-timpului). in multe privinte, fenomenul este
similar unei relatii tip ,,suflete pereche”, dar nu este atat de intens si nici atat de important karmic.
Similar fenomenului ,suflete pereche”, asemenea persoane vor Impartdsi un caracter comun
extraordinar care poate rezulta intr-o relatie care le transformd adanc (si deseori chiar rezulta intr-o
asemenea relatie).

Pentru persoana ,,0obisnuitd”, nu este foarte obisnuit sd intdlneasca fatd in fatd o alta proiectie Incarnatd
a propriului Sine Superior, ci ele sunt intalnite mai probabil sub forma unor influente venite de departe,
cum ar fi un autor ale carui scrieri te inspird cu adevarat, sau o persoana ale cdrei realizari de viata te
inspird cu adevirat si rezoneazi cu tine. Insd, pe misurd ce Sinele Individual se maturizeaza si se
apropie de Eliberarea sa finala, intalnirile fata in fatd cu o altd proiectie a Sinelui Superior devin tot
mai comune cu fiecare incarnare succesiva, pana cand la finalul ciclului de incarnari al unui Individ,
viata lui este plina la propriu cu intalniri si relatii cu altii care impartdsesc cu el acelasi Sine Superior.

Este usor sa recunosti o altd proiectie a propriului Sine Superior dacd modifici si extinzi focalizarea
congtientizarii tale personale, astfel incat tu, in esentd, sa devii propriul Sine Superior. Din aceasta
perspectiva, sunt ,,vizibile” toate Sinele Individuale proiectate de Sinele tdu Superior, asa cd atunci
devine doar o chestiune de investigare spre a sti care dintre ele sunt incarnate 1n acelasi timp ca si tine,
si dacd persoana respectiva este sau nu intre ele. De asemenea este destul de posibil sd-ti recunosti pur
si simplu propriul Sine Superior manifestat inlduntrul unei alte persoane, dar si asta presupune o
familiaritate profunda cu nivelul Sine Superior al propriei constientizari.

Intalnirile fata in fatd cu alte incarniri ale propriului Sine Superior sunt marcate de o incircaturd
energetica fizica, astrald si mentald similard cu cea generata de adevaratele ,,suflete pereche”, insd in
acest caz, ea este mult, mult mai putin intensa. Din moment ce aceste intalniri nu poartd cu ele gradul
de intensitate al ,,sufletelor pereche”, ele tind s fie mai putin emotionale si mai mult intelectuale, si In
general, umplute cu o franchete degajata.

Desi fiecare dintre aceste relatii multi-incarnationale, sunt in esenta manifestdri specifice ale Fortei
Universale a Atot-Iubirii la un nivel personal, fenomenul de ,,suflete pereche” este cel mai puternic si
mai important dintre toate. Atunci cand are loc, el indicd o necesitate mutualda de a invata calea
potrivita spre a experimenta, manifesta si exemplifica Forta Universalad a Atot-Iubirii in mod anume la
un nivel personal. Pe masura ce acele doua ,,suflete pereche” se maturizeaza prin ciclul lor de incarnari
impreund, ele se ajutd pentru totdeauna unul pe celalalt inspre implinirea acestei necesitati
covarsitoare.

Toate cele bune,
Rawn Clark, 30 Octombrie 2005
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